Il progetto nazionale NATI PER LEGGERE, promosso dall'Associazione
Italiana Biblioteche, dall'Associazione Culturale Pediatri e dal Centro
per la Salute del Bambino, & ispirato dalla comune consapevolezza
dell'importanza di inserire la pratica della lettura nelle cure della
prima infanzia dimostrata assai utile per lo sviluppo complessivo del
bambino da un'ampia letteratura medica e psicologica.

L'attivita di leggere ad alta voce stabilisce una dimensione di
familiaritd e di intimita tra chi legge e chi ascolta, favorendo la
condivisione di momenti intensi, emozionanti e divertenti, sicuramente
indimenticabili per il bambino. Il presupposto indispensabile di tali
benefici effetti sta naturalmente nell'adottare strategie e modalita di
lettura adeguate all'etd di chi ascolta. Prima ancora di circondare i
piccoli di libri, & necessario circondarli della nostra attenzione e
disponibilita a far loro dono del nostro tempo e della nostra voce.

Ma poi quali libri?
E difficile orientarsi nel vasto panorama dell'attuale produzione
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editoriale per scegliere libri di qualita adatti ai bambini. Per questo
abbiamo realizzato alcuni percorsi di lettura per fornire ai genitori una
sorta di filo di Arianna, che aiuti a districarsi nel labirinto delle storie
e ad entrare nel mondo segreto dei bambini: un mondo di emozioni,
gioie, paure, fantasie, affetti, scoperte, piccali e grandi eventi che
accompagnano lo straordinario e difficile cammino della crescita.

La selezione € stata operata sulla produzione editoriale italiana 2001-
2002, includendo titoli in lingua francese, spagnola, inglese, cinese e
araba per bambini e genitori stranieri.

L'ultima storia prima della buona notte

Quando nel cielo la luna ride e gioca a nascondino & tempo
di sonno ma... Guido non riesce a chiudere gli occhi, Viola
non riesce a prender sonno, gli orsetti vogliono giocare
ancora un po' e allora che fare? Una canzone cantata dalla
mamma, una storia sussurrata tra le braccia rassicura, calma
e una buona notte & assicurata. O almeno si spera!
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Buonanotte cuoricino
A1/ Sylvia Long

Fabbri 2002 - euro 14,00
da 2 anni - Albo illustrato

"...E quando nel cielo la luna
spunta, una canzone la
mamma canta. La luna ride,
gioca a nascondino: & tempo di
sonno, buonanotte cuoricino”
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Buonanotte piccolo sonno!
@ Beatrice Masini
o AntonGionata Ferrari

Fabbri 2002 - euro 6,50
da 3 anni - Albo tascabile

“...E ora di chiudere gli occhi. Ma Guido
non é pit Guido, adesso. E I'indiano
Raccontami Una Storia. £ la mamma
adesso € Mamma Che Racconta. Si
siede sul letto vicino a lui e gli legge
una storia. Una storia di indiani,
naturalmente”
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La coperta di Viola
@G pevi Gliori

Mondadori 2002 - euro 9,40
da 3 anni - Albo illustrato

"Questa sera Viola non riesce a
prender sonno. -Viola amore
mio, cosa c'é che non va?- Le
chiede papa. -Ti fa male il
pancino?- -No- Dice Viola tra i
singhiozzi".

Dai, giochiamo ancora!
7 Hiawyn Oram & Sam Williams

La Margherita 2002 - euro 12,50
da 3 anni - Albo illustrato

“La topina Zolletta sta passeggiando
nel bosco insieme afla sua mamma.
La mamma, improvvisamente, si
nasconde dietro ad un albero ...

e poi salta fuori gridando: -BO0!-
-Che spavento!- dice Zolletta.

E poi ride, ride, ride...”

E I'ora della nanna nel bosco
@ Carole Lexa Schaefer
o Vanessa Cabban

Mondadori 2001 - euro 9,30
da 3 anni - Albo illustrato

“La nel bosco fitto, dice
mamma orsa: -E l'ora della
nanna!- -0h no, no, no!-
Protestano i suoi orsetti.
-Giochiamo ancora un po'l-"

Mi dai un bacio?
] Nanda Roep

@ Marijke ten Cate

Lemniscaat 2002 - euro 12,40
da 3 anni - Albo illustrato

“Papd rimbocca le coperte: Lisa
chiede: -Mi dai un bacio, papa?-
-Ma sicuro- lui dice.

-Vuoi un bacio stregato?-

-Un bacio farfallino?-"
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Ninnananna piccina piccina
piccio
@ @ pntonella Abbatiello

La coccinella 2001 - euro 4,60
da 1 anni - Piccolo albo illustrato

“-Ninna-o, ninnha-o

vuoi dormire si 0 no?-

-nonna, prometto che dormiro,
ma prima una ninna piccina
picciol-"

Papa non riesco a dormire
', -
@ @ \ichael Foreman

Piemme junior 2002 - euro 9,90
da 2 anni - Albo illustrato

“Piccolo panda non riesce a
dormire. -Mamma- chiama
-ho sete!- -Tocca a te questa

volta- Dice la mamma al papa.”

Nonostante tutto...Filiberto vola!

@ Karl Riihmann
L] Rolf Siegenthaler

Nord-Sud 2003 - euro 12,00
da 4 anni - Albo illustrato

“E una bella mattina e Filiberto batte

le piccole ali a pits non posso, volando
nel cielo blu. Vo cosi di fretta che non

si accorge nemmeno di aver superato

un vecchio gabbiano. Un fischio acuto
lo fa voltare all'improvviso.”

Un papa tutto per me
@ Peter Horn O Cristina Kadmon

Nord-Sud 2002 - euro 12,00
da 4 anni - Albo illustrato

“Era una giornata d'autunno. Le
foglie degli arbusti e degli alberi
stormivano al vento. Sebastiano
il tartarughino, era seduto nel-
I'erba accanto al papd.”

Palla di neve

& David Bedford
@ jane Chapman

IdeeAli 2002 - euro 13,00
da 4 anni - Albo illustrato

“E una bella giornata di sole al Circolo
polare Artico e Palla di Neve sta aiutondo
Mamma Orsa a ripulire la foro tana dalla
neve in eccesso. -Hai bisogno di molto
spazio per giocare, ora! Stai crescendo
ogni giorno di piti!- gli dice la mamma.”

Quando avevo paura del buio
&G wireille dAllance

Babalibri 2002 - euro 11,80
da 4 anni - Albo illustrato

*..0rsetto si avvicina all'orecchio di
Roberto: -Vuoi che ti dica un segreto?...
Ascolta. Tu mi prendi tra e braccia,
affondi il tuo naso nella mia pelliccia,
chiudi gli occhi e conti fino a nove. E
pffff! Niente pid mostri. Saranno
scomparsi.-"

Quando avevo
paura del buio



Tatty Ratty
@D neien Cooper

Fabbri 2002 - euro 13,00
da 4 anni - Albo illustrato

“Tatty Ratty non c'era pil.

- Quando I'hai visto
l'ultima volta? - chiede la
mamma. — In cucina -
piagnucola Molly."

Je suis la lune
GG Raphal Fejts

L'école des loisirs 2001 - euro 9,00
da 1 anni - Albo illustrato: lingua francese

“Quand le soleil va se coucher... je
vais lui dire bonne nuit!”
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Tutti a nanna!

G Jane Johnson @9 Gaby Hansen

La Margherita 2002 - euro 12,50
da 2 anni - Albo illustrato

"~ Finalmente un po’ di pace! -
maormora con un sospiro Mamma
Coniglio, vedendo tutti i suoi pic-
coli addormentati. Purtroppo
Mamma Coniglio ha parlato trop-
po presto..."

L'isola dei sogni
% Graziella Favaro
a Simona Mulazzani

Carthusia 1999 - euro 6,66
da 2 anni
Cartonato bilingue: italiano-filippino

“Tanto tanto tempo fa, in un'isola lontana al
di & dell'arcobaleno, viveva un pescatore.”

“Noong unang panahon sa isang islang
malato na halos malapit sa isang bahaghari
na may naniniraang isang mangingisdo.”

No eres mas que una pequena hormiga

& Adria Godia

6 Judit Morales

Ediciones SM 2000 - euro 14,00

da 2 anni - Albo illustrato: lingua spagnola

“Todas las tardes, Maria trepaba por las resbaladizas
tejas de la iglesia.

Alli arriba esperaba con entusiasmo fa llegada de
centenares de aves que procedian del Norte en busca
de un aire mds cdlido”



